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				 آخرین مطالب
	 پربازدیدترین ها



			

				

										
							
							
								 برنامه ریزی برای تعطیلات نوروز دانش آموزان  

							



					


										
							
							
								 تاثیر ورزش قدرتی بر کاهش افسردگی  

							



					


										
							
							
								 والدین برای امنیت فرزندان در فضای مجازی چگونه رفتار کنند؟  

							



					


										
							
							
								 اضطراب شبانه چیست؟ روش های درمان ومقابله  

							



					


										
							
							
								 بهترین و موثرترین شیوه تنبیه کودکان چیست؟  

							



					


										
							
							
								 مردان تنهاتر شدهاند.  

							



					


										
							
							
								 برای تقویت حافظه این روشها را امتحان کنید.  

							



					


										
							
							
								 تاثیر شگفتانگیز «بو» در به یاد آوردن خاطرات  

							



					


										
							
							
								 دلایل یبوست که ربطی به تغذیه ندارند.  

							



					


										
							
							
								 چگونه در محیط کاری دیجیتال از فرسودگی شغلی دور شویم؟  

							



					


										
							
							
								 چگونه وقتی همه چیز فرو میریزد امیدوار باشیم.  

							



					


										
							
							
								 تعیین جنسیت با هوش مصنوعی  

							



					


										
							
							
								 مصرف الکل و مواد مخدر عملکرد ژنها و مغز را تغییر میدهد.  

							



					


										
							
							
								 نتیجه آزمایش خون شما به چه معناست؟  

							



					


										
							
							
								 تاثیر «خودمراقبتی» بر سلامت روان و راههای افزایش این مهارت  

							



					


										
							
							
								 عصر ابرانسانها فرا رسیده؟  

							



					


										
							
							
								 تاثیرات اضطراب تحصیلی بر کودکان  

							



					


										
							
							
								 ۵ کمبود تغذیهای در رژیمهای غذایی مدرن  

							



					


										
							
							
								 چه زمانی سردرد کودک نیاز به توجه بیشتری دارد؟  

							



					


										
							
							
								 چرا برای بچهها قصه بخوانیم؟  

							



					


										
							
							
								 یک تصور اشتباه درباره «گل» و عوارض کوتاه و بلندمدتش  

							



					


										
							
							
								 پیوند عجیب بین OCD و مرگ زودرس  

							



					


										
							
							
								 چند راه ساده برای ارتقاء زندگی شخصی  

							



					


										
							
							
								 چند روش برای افزایش انرژی بدن  

							



					


										
							
							
								 نوشیدن یک لیوان شیر گرم قبل از خواب؛ مفید یا مضر؟  

							



					


										
							
							
								 چرا بعضیها هر شب ساعت ۳ یا ۴ از خواب میپرند؟  

							



					


										
							
							
								 اصول حیاتی برای لاغری سریع  

							



					


										
							
							
								 ۱۵ نشانه عزت نفس بالا و پایین  

							



					


										
							
							
								 چطور میتوانم غر زدن را ترک کنم؟  

							



					


										
							
							
								 ۶ عامل تخریبکننده حافظه را بشناسید.  

							



					


										
							
							
								 دلایل حمله پانیک در خواب (حمله پانیک شبانه)  

							



					


										
							
							
								 ۸ علت ابتلا به افسردگی شدید  

							



					


										
							
							
								 دلدردهای کودکتان را چگونه تسکین دهید؟  

							



					


										
							
							
								 علت لرزیدن دستها چیست؟  

							



					


										
							
							
								 ۵ راهکار موثر حل تعارض  

							



					


										
							
							
								 قانون جذب چیست و آیا واقعا موثر است؟  

							



					


										
							
							
								 افسردگی خندان: علایم خطر و روش های درمان  

							



					


										
							
							
								 راههایی برای جلوگیری از ریزهخواری کودکان  

							



					


										
							
							
								 ذهنخوانی بدون ایمپلنت مغزی با هوش مصنوعی جدید  

							



					


										
							
							
								 تغییر سرعت بهبود زخمها به درک ما از گذر زمان وابسته است.  

							



					


										
							
							
								 دروغگویی چه تاثیری بر بینی میگذارد؟  

							



					


										
							
							
								 پیشگیری از اعتیاد به قمار با کاشت یک تراشه در مغز!  

							



					


										
							
							
								 وسواس آسیب چیست؟  

							



					


										
							
							
								 عفونت واژن چه علائمی دارد و چطور درمان می شود؟  

							



					


										
							
							
								 بلوغ دیررس: علل و روش های درمان  

							



					


										
							
							
								 عادتهای بد خود را اینطور ترک کنید.  

							



					


										
							
							
								 خواص پیاز: ۹ خاصیت اثبات شده علمی  

							



					


										
							
							
								 حرفهایی که نباید به همکارتان بگویید.  

							



					


										
							
							
								 در تربیت جنسی کودکان دقت کنید.  

							



					


										
							
							
								 واقعا سحرخیز باشیم تا کامروا شویم؟  

							



					


										
							
							
								 اعتیاد چیست؟ علائم و راههای درمان اعتیاد  

							



					


										
							
							
								 دلایل افسردگی در دوران نوجوانی چیست؟ (۱۰راهکار علمی برای بهبود)  

							



					


										
							
							
								 چرا بعضی بچهها درس نمیخوانند؟  

							



					


										
							
							
								 چگونه آسیب های فضای مجازی را کاهش دهیم؟  

							



					


										
							
							
								 ۸ مزیت فوق العاده زندگی مینیمالیستی  

							



					


										
							
							
								 فرزندان این گروه از والدین به وسواس مبتلا میشوند.  

							



					


										
							
							
								 افراط در جراحی زیبایی نشانه اختلال روانی است؟  

							



					


										
							
							
								 قند خون نرمال چقدر باید باشد؟  

							



					


										
							
							
								 اگر حمله پانیک متوقف نشود، چکار کنم؟  

							



					


										
							
							
								 رشد قد دخترها تا چه سنی ادامه دارد؟  

							



					


										
							
							
								 اساس اتصال در روان درمانی چیست؟  

							



					


										
							
							
								 مراسم نکوداشت دکتر آذرخش مکری  

							



					


										
							
							
								 علائم اولیه زوال عقل را با نشانههای پیری اشتباه نگیرید.  

							



					


										
							
							
								 یک تصور اشتباه درباره «گل» و عوارض کوتاه و بلندمدتش  

							



					


										
							
							
								 اشتباهات مراقبت از بدن در آلودگی هوا  

							



					


										
							
							
								 تشخیص افکار خودکشی با آزمایش خون!  

							



					


										
							
							
								 آیا هر گرفتگی خلق در این فصل ناشی از تغییرات فصلی است؟  

							



					


										
							
							
								 آیا اسباببازی را باید متناسب با جنسیت کودک انتخاب کنیم؟  

							



					


										
							
							
								 درمان تورم کف و قوزک پا  

							



					


										
							
							
								 اسانسهای دافع اضطراب را بشناسیم.  

							



					


										
							
							
								 نقش سیستم ایمنی در بروز افسردگی پس از زایمان  

							



					


										
							
							
								 رویای درمان اماس در حال نزدیک شدن به واقعیت است.  

							



					


										
							
							
								 مواد غذایی موثر در بهبود علائم یائسگی  

							



					


										
							
							
								 چطور به کسی که دچار حمله پانیک شده، کمک کنیم؟  

							



					


										
							
							
								 ۵ نوع اهمال کاری: شما از کدام نوع هستید؟  

							



					


										
							
							
								 خواص بادام زمینی: ۱۷ خاصیت علمی اثبات شده  

							



					


										
							
							
								 ۱۱ اشتباه رایج در تربیت کودک  

							



					


										
							
							
								 دیابت و هر آنچه باید در مورد این بیماری بدانیم.  

							



					


										
							
							
								 چرا ترک یک رابطه سمی سخت است؟  

							



					


										
							
							
								 در راه رسیدن به موفقیت این ۵ مورد فراموش نشود.  

							



					


										
							
							
								 این ۴ جمله را به کسی که حمله پانیک دارد، نگویید!  

							



					


										
							
							
								 کیست تخمدان: علل، علائم و روش های درمان  

							



					


										
							
							
								 آیا راهی برای افزایش قد کودکان و نوجوانان وجود دارد؟  

							



					


										
							
							
								 «اضطراب» علت اصلی «شب ادراری» کودکان  

							



					


										
							
							
								 چطور بدون دارو چطور فشار خون بالا را کاهش دهیم؟  

							



					


					
				


				

										
							
								 “دیسینیا”، اختلال ناتوانی در “دل کندن از تختخواب”  

							



					


										
							
								 سربندی که جلوی استرس را میگیرد!  

							



					


										
							
								 هفتمین کنگره ملی آسیب شناسی خانواده/دانشگاه شهید بهشتی  

							



					


										
							
								 برگزاری دومین کنگره سراسری روانشناسی کودک و نوجوان  

							



					


										
							
								 درد دل های روزبه  

							



					


										
							
								 ابلاغ آیین نامه آزمون ورودی دکتری سال 1395 به دانشگاه ها  

							



					


										
							
								 ارائه حق رواندرمانی به روانپزشکان خلاف قانون است  

							



					


										
							
								 پایان اولین کنگره ملی مشاوره، خانواده و توانمندسازی اقشار آسیب پذیر  

							



					


										
							
								 تکه تکه کردن روانشناسی عملی بر علیه روانشناسی  

							



					


										
							
								 آماده سازی روانشناختی ورزشکاران با تشکیل انجمن روانشناسی ورزشی  

							



					


										
							
								 اضطراب، منفی یا مثبت؟  

							



					


										
							
								 سلفی شناسی در شبکه های اجتماعی  

							



					


										
							
								 راه اندازی کانون دانشجویی همیاران سلامت روان  

							



					


										
							
								 روانشناسی داعش  

							



					


										
							
								 اظهارات رییس سازمان نظام روان شناسی در دیدار با اعضای استان خراسان  

							



					


										
							
								 بررسی روانشناسی تاریخی مردم ایران  

							



					


										
							
								 دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله (عج) دانشجوی پژوهش محور می پذیرد  

							



					


										
							
								 لغو قانون کارورزی پولی سازمان نظام و جایگزینی آزمون برد تخصصی  

							



					


										
							
								 انتصاب رئیس مرکز روانشناسی آکادمی ملی المپیک  

							



					


										
							
								 تصویب کارشناسی ارشد روانشناسی در دانشگاه پیام نور کرمانشاه  

							



					


										
							
								 پایان بازنگری در ۶ رشته روانشناسی تا انتهای سال  

							



					


										
							
								 آغاز ثبت نام آزمون تحصیلات تکمیلی دانشگاه آزاد از دوشنبه  

							



					


										
							
								 ادغام آزمونهای آزاد و دولتی مغایر با اصل ۴۴ قانون اساسی  

							



					


										
							
								 دومین کنفرانس بین المللی «روانشناسی، علوم تربیتی و سبک زندگی»  

							



					


										
							
								 “توضیحاتی درباره گذراندن دوره کارورزی” از زبان مشاور عالی سازمان نظام  

							



					


										
							
								 دانشگاه تهران میزبان نشست مشترک روسا با اعضای شوراهای استانی  

							



					


										
							
								 قصور صدا و سیما در معرفی کودکان استثنایی  

							



					


										
							
								 افتتاح ساختمان های جدید دانشگاه علامه طباطبایی با حضور وزیر علوم  

							



					


										
							
								 روانشناسی مدرسه، حرف تازه شهید بهشتی  

							



					


										
							
								 روانشناسی، دکتری برای صنایع و سازمان ها  

							



					


										
							
								 ملاقات معاونان سازمان نظام با اعضاء شورای نظام استان کرمانشاه و کردستان  

							



					


										
							
								 سمپوزیوم ‘روانشناسی و طب ورزشی’  

							



					


										
							
								 جنجال بر سر مالکیت روانشناسی بالینی  

							



					


										
							
								 روانشناسی در المپیک  

							



					


										
							
								 برگزاری همایش ملی نومفهوم سازی روانشناسی با رویکرد اسلامی  

							



					


										
							
								 نهمین کنگره بین المللی روان درمانی  

							



					


										
							
								 چهارمین کنفرانس بین المللی روانشناسی و علوم رفتاری  

							



					


										
							
								 سومین کنگره روانشناسی اجتماعی با امتیاز باز آموزی از سازمان نظام  

							



					


										
							
								 لیست دروس کارشناسی روانشناسی بدون گرایش نهایی شد  

							



					


										
							
								 دانشجویان دانشگاه آزاد مشکل گذراندن کارورزی ندارند  

							



					


										
							
								 محبوبیت روانشناسی در بین رتبه های برتر کنکور  

							



					


										
							
								 چرا در روابط عاطفی با شکست مواجه می شویم؟  

							



					


										
							
								 شکل گیری کمیسیون مشاوره ازدواج در بستر فرهنگ دینی  

							



					


										
							
								 افتتاح مرکز خدمات روانشناسی و مشاوره بازنشستگان نیروهای مسلح در اصفهان  

							



					


										
							
								 طلاق ، چه بر سر فرزندانمان می آورد؟  

							



					


										
							
								 هفتمین سمپوزیوم نوروروپسیکولوژی برگزار شد  

							



					


										
							
								 ششمین مراسم جایزه علمی «دکترعلیمحمد کاردان»  

							



					


										
							
								 تلاش روانشناسان فرانسوی برای درمان بیماری اتیسم  

							



					


										
							
								 اهدای جایزه پژوهشگر برتر سال 94 دانشگاه خوارزمی، به دکتر محمد حاتمی  

							



					


										
							
								 برگزاری همایش پلیس، روانشناسی، مشاوره  

							



					


										
							
								 انتشار شماره جدید فصلنامه روانشناسی بالینی دانشگاه سمنان  

							



					


										
							
								 بازنشر اثری از فروید بعد از گذشت 48 سال  

							



					


										
							
								 پیام رییس سازمان نظام روانشناسی به پژوهشگر برتر سال 94 دانشگاه خوارزمی  

							



					


										
							
								 برگزاری کارگاه آموزشی خانواده در زنجان  

							



					


										
							
								 استقلال خواهی مشاوران  

							



					


										
							
								 حذف رشته مشاوره از کنکور سال ۹۵  

							



					


										
							
								 انتشار کتاب «روانشناسی و مشاوره دانش آموزی»  

							



					


										
							
								 طرح سلامت، مهارت و نشاط در دانشگاه علامه طباطبایی برگزار شد  

							



					


										
							
								 افت تحصیلی دانشجویان به دلیل مسائل روانشناختی و اجتماعی  

							



					


										
							
								 «آموزش مفاهیم دینی همگام با روانشناسی رشد» منتشر شد  

							



					


										
							
								 سلامت روان مردم در گرو بی مهری های بیمه  

							



					


										
							
								 ادبیات درمانی و شناخت بیماری های روحی از منظر سعدی  

							



					


										
							
								 اجرای ارزیابی روانشناختی از داوران لیگ فوتبال ایران  

							



					


										
							
								 کتاب «روانشناسی و دین» منتشر شد  

							



					


										
							
								 اهمیت نقش رسانه ها در ترویج همسر گزینی  

							



					


										
							
								 ثبت نام بیست هزار نفر برای ازدواج در سایت همسان گزینی  

							



					


										
							
								 به تعویق افتادن انتخابات شوراهای استانی سازمان نظام روانشناسی  

							



					


										
							
								 اعتراض انجمن مشاوره ایران نسبت به حذف رشته کارشناسی مشاوره  

							



					


										
							
								 علت کاهش انگیزه و افسردگی، الگوبرداری های غلط از فرهنگ غربی  

							



					


										
							
								 مرکز مشاوره دانشگاه، راهگشای دانشجویان در موارد خاص  

							



					


										
							
								 کتاب «تاریخ مختصر روانشناسی» منتشر شد  

							



					


										
							
								 روانشناسی، قانونی و رسانه ای می شود  

							



					


										
							
								 رابطه درمانی Imago  

							



					


										
							
								 ارزیابی روانشناسان در مصاحبه  

							



					


										
							
								 خودشیفته: اختلال شخصیت که نمی خواهید با او ازدواج کنید!  

							



					


										
							
								 راه اندازی ۹ کلینیک سلامت خانواده  

							



					


										
							
								 مقدمه ای بر اختلال شخصیت۱  

							



					


										
							
								 نشانه های یک رابطه ناسالم  

							



					


										
							
								 مقدمه ای بر اختلال شخصیت۲  

							



					


										
							
								 پیام تبریک دکتر اللهیاری به مناسبت برجام  

							



					


										
							
								 مقدمه ای بر اختلال شخصیت۳  

							



					


										
							
								 همایش بین المللی استرس و بیماری های روانی  

							



					


										
							
								 مقدمه ای بر اختلال دو قطبی و نوسانات خلقی  

							



					


										
							
								 مقدمه ای بر انحرافات جنسی  

							



					


										
							
								 تمدید مهلت ثبت نام آزمون ارشد دانشگاه آزاد  
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Extended Opportunity: 
BIG NEWS: there’s a brand new software being launched today that legally tricks AI chatbots into recommending YOUR website. Go…
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Extended Opportunity: 
Hey, The moment we've all been waiting for is finally here – GoBuildr is now LIVE! Create ultra-lightning-fast websites, sales…
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تحریک مغز
تشخیص افسردگی
حافظه
خواب
درمان آلزایمر
درمان افسردگی
درمان کرونا
رشد کودکان
روانشناس
روانشناسی
روانشناسی کودک
زوال عقل
سازمان نظام روان شناسی
سلامت
سلامت روان
شخصیت
ضعف اعتماد به نفس
علایم بیماری های روانی
فرزندپروری
فضای مجازی
فعالیت های شناختی مغز
مغز
مهارت اجتماعی
مهارت حل مسئله
نیمکره های مغز
والدین موفق
پروتکل های بهداشتی
کرونا
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